
 

 

 

 

 

Lite om John Kvarnbäck
 

 

Vem är jag? 

Utbildad ornitolog vid Lunds Universitet. Jobbar som inventerare åt olika 
konsultbolag. Född i Uppsala och uppvuxen på Lidingö. Har bott 16 år i Sydamerika, 
mestadels i Venezuela, där jag läste på universitetet Simón Bolívar i Caracas och 
gjorde mitt examensarbete om en hotad fågelart.  
Jobbade många år som fågelguide i Latinamerika och guidade även natur& 
kulturresor. Min son föddes i Caracas 2002 och bor numera med mig sedan flytten till 
Sverige och Österlen 2019. Sitter på olika uppdrag för Miljöpartiet i kommunpolitiken i 
Simrishamn, bl a i kommunstyrelsen och som gruppledare i fullmäktige. Blev invald i 
SkOFs styrelse 2023 och är kommunornitolog i Simrishamn sedan 2020. Intressen 
inom ornitologin är bl a ringmärkning, taxonomi, fältbestämning, och naturskydd. 
Andra stora intressen är geografi, geologi, statskunskap, språk, fotboll, baseball, 
längdskidåkning, och teater. 
 
Varför vill jag engagera mig i SkOF? 
 
SkOF är en viktig organisation för att öka intresset för fågelskådning och för att driva 
frågor om fågelskydd på regional nivå. Det känns viktigt att stödja samarbete mellan 
fågelskådare för att bibehålla en hög kunskapsnivå och inte minst för att inventera 
fåglar. Jag har de senaste två åren inventerat standardrutter i Skåne och 2022 även i 
Norrland, något jag hoppas kunna fortsätta göra även i framtiden. 
 
Vad vill jag utveckla inom SkOF? 
 
För mig är det viktigt att vi stärker samhörigheten genom bra kommunikation. Kan 
tänka mig att engagera mig även nationellt och internationellt. Det skulle vara roligt 
att attrahera fler yngre medlemmar. 
 
Mitt bästa skådartips? 
 
Kustlokaler med bra sjöfågelsträck eller havsfågel är favoriter både för spänningen 
att något ovanligt kan dyka upp liksom för det rent estetiskt tilltalande med dramatiskt 
natursceneri. Att besöka hemmalokalerna i gränslandet mellan åker och skog i Ö 
Vemmerlövs socken kanske inte skapar samma spänning som kustskådningen men 
ger också stor tillfredsställelse. 
 



 

 

 
 
 
 
 
Mitt bästa skådarminne 
 
Att välja bara ett minne är orättvist mot alla andra. Jag har besökt runt 80 länder och 
har fantastiska skådarminnen från många. Kortare stunder har jag ibland trott att jag 
upptäckt någon ny art för vetenskapen, t ex en okänd population av Smoky-fronted 
Tody Flycatcher (Poecilotriccus fumifrons) i södra Venezuela 2008 där det tog lite tid 
innan jag förstod vad det var för något, fick bland annat åka tillbaka till Caracas 
(huvudstaden) för att hämta nät och fånga in några exemplar som referensmaterial. 


