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Ge dig ut och skåda vadare!
Vadarsträcket är i full gång efter midsommar. 
Vill du se adulta fåglar i häckdräkt som rastar 
så ska du ge dig ut och titta på vadare i juli. De 
är då på väg söderut mot övervintringsområ­
den i Afrika, Sydeuropa och Mellanöstern. Mot 
slutet av juli har många av fåglarna påbörjat sin 
ruggning till vinterdräkt. De är då inte längre 
lika granna som de var några veckor tidigare.

Under augusti och en bit in i september fort­
sätter vadarsträcket, men nu är det i huvudsak 
ungfåglar (1K) som rastar. Ungfåglarna har an­
norlunda dräkter än de adulta fåglarna med 
kombinationer av varmbeige, brunt, svart och 
vitt. En del upplever att ungfåglarna är svårare 
att artbestämma. På nästa uppslag visas adulta 
småvadare på vänster sida, och motsvarande 
arters ungfåglar på höger sida.

Vilket väder är bäst?
Perioder med omväxlande sommarväder är 
bra för vadarskådning. En bra dag kan ge uppe­
mot 25 olika vadararter. Väderomslag till regn 
och rusk kan ge stora ansamlingar av vadare, 
medan veckor i rad med fint väder sällan ger 
höga siffror av rastande vadare. 

Vadarlokaler i Skåne
För att hitta till lokalerna som omnämns nedan 
kan du söka på lokalens namn på https://
svenskafagellokaler.se/regionalforeningar/
skanes-ornitologiska-forening eller slå upp 
dem i Skånsk Skådarguide. De allra flesta 
vadarlokalerna är beskrivna. Kartan på nästa 
sida visar var i Skåne lokalerna ligger.

I Nordvästskåne är Skälderviken bra för 
vadare: Klören/Sibirien, Sandön (tillträdes­
förbud på vissa delar 1 april–15 juli), Rönnen 
(tillträdesförbud ute på ön hela året), Far­
hult/Jonstorp (tillträdesförbud på vissa delar 
1 april–15 juli). Besök även Hasslarps socker­
bruksdammar som ligger i närheten. På Bjäre­
halvön är Lervik och Stora Hult strax norr om 
Vejbystrand bra, liksom Torekovs rev och To­
rekovs hamn.

Längs Öresundskusten kan följande lokaler 
vara givande för vadarskådning: Borstahu­
sen, Saxåns mynning, södra Lundåkrabukten 
(plattformen mittemot infarten till Järavallen), 
Salviken, Vikhögs ängar, Löddesnäs, Lomma 
norra, Lomma södra, Spillepeng, surfklubben 
på Klagshamns udde, Terekudden vid Bunkeflo 

En av dammarna vid Örtofta sockerbruk. Foto: Mikael Arinder.
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strandängar, samt Tygelsjöbäckens mynning. 
Tänk på att det kan vara svårskådat i motljus 
på kvällen på dessa lokaler.

I Sydvästskåne finns Skånes kanske bästa lo­
kaler att titta på vadare: Skanörs revlar (gärna 
på morgonen innan nudisterna kommer för 
att bada), Bakdjupet, Ålasjön och Slusan vid 
Skanörs hamn, Nabben, Ängsnäset (tillträdes­
förbud 1 april–15 juli), Gröna jaktstugan i Fote­
viken, och Lilla Hammars näs (tillträdesförbud 
1 april–15 juli). 

Några inlandslokaler av rang för rastande 
vadare är Örtofta sockerbruksdammar, våt­

Skånes främsta vadarlokaler. 1. Torekovs rev; 2. Torekovs hamn; 3. Lervik; 
4.  Stora Hult; 5. Klören/Sibirien; 6. Sandön; 8. Farhult/Jonstorp; 9. Hasslarps 
sockerbruksdammar; 10. Borstahusen; 11. Saxåns mynning; 12. Södra Lundåkra-
bukten (Järavallen); 13. Salviken; 14. Vikhögs ängar; 15. Löddesnäs; 16. Lomma 
norra; 17. Lomma södra; 18. Spillepeng; 19. Terekudden vid Bunkeflo strand-
ängar; 20.  Surfklubben på Klagshamns udde; 21. Tygelsjöbäckens mynning; 
22.  Lilla Hammars näs; 23. Gröna jaktstugan i Foteviken; 24. Skanörs revlar; 
25. Bakdjupet, Ålasjön och Slusan vid Skanörs hamn; 26. Nabben; 27. Ängsnäset; 
28.  Örtofta sockerbruksdammar; 29. Klingavälsåns utlopp; 30. Börringe mad; 
31. Stavstensudden; 32. Beddingestrand; 33. Haken; 34. Skarviken; 35. ”Världens 
ände” i Ystad; 36. Risteören vid Örnahusen; 37. Norrekås; 38. Äspet; 39. Fåra-
bäck; 40. Terraviken vid Landön; 41. Isternäset. Kartunderlag: Google Earth Pro.

marken vid Klingavälsåns utlopp, samt Bör­
ringe mad.

Längs sydkusten kan följande lokaler vara 
bra: Stavstensudden, Beddingestrand, Haken, 
Skarviken, ”Världens ände” i Ystad, Risteören 
vid Örnahusen samt Norrekås.

I Nordostskåne är Äspet, Fårabäck och Ter­
raviken vid Landön fina rastlokaler, liksom in­
landslokalen Isternäset utanför Kristianstad.

Rapportera dina obsar på Artportalen sam­
ma dag som du varit ute. Då kommer dina ob­
servationer till glädje för andra skådare som 
kan bege sig till bra rastlokaler nästa dag.
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Vadarfotografering
För dig som vill fotografera vadare rekom­
menderas en låg position. Sitt på marken el­
ler (hellre) ligg ner för att komma i jämnhöjd 
med vadarna. Bakgrunden blir då frilagd och 
oskarp, och fåglarna framträder fint på bilden. 
Ett liggunderlag gör fotograferingen till en 
torrare upplevelse. 

Den drivne fågelfotografen fotograferar va­
dare liggande i ett fotogömsle. Vid liggande 
fotografering kan det vara bra att sätta på en 
vinkelsökare på kameran för att spara nacken. 

Kärrsnäppa adult. Foto: Mikael Arinder. Spovsnäppa adult. Foto: Mikael Arinder.

Sandlöpare adult. Foto: Mikael Arinder. Myrsnäppa adult. Foto: Mikael Arinder.

Småsnäppa adult. Foto: Mikael Arinder. Mosnäppa adult. Foto: Mikael Arinder.

Kustsnäppa adult. Foto: Mikael Arinder.
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Vill man inte lägga kameran direkt på marken 
så kan man stödja teleobjektivet mot en påse 
ris eller liknande. Eller så använder man ett 
litet bordsstativ med kulled. Snabba slutar­
tider i kombination med inställningen kontinu­
erlig autofokus krävs för att få skarpa bilder på 
vadarna som oftast kilar omkring hela tiden. 
Håll hela tiden autofokuspunkten på fågelns 
öga (snarare än på fågelns vinge) för att sätta 
skärpan perfekt.

Mikael Arinder
Kävlinge

Kärrsnäppa 1K. Foto: Mikael Arinder. Spovsnäppa 1K. Foto: Mikael Arinder.

Sandlöpare 1K. Foto: P-G Bentz. Myrsnäppa 1K. Foto: Mikael Arinder.

Småsnäppa 1K. Foto: Mikael Arinder. Mosnäppa 1K. Foto: Mattias Ullman.

Kustsnäppa 1K. Foto: Mikael Arinder.


