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Talltita och entita – så skiljer du dem åt   
Text: Mikael Arinder

Medan talltitan främst är knuten till barr-
skog, så hör entitan hemma i löv- och bland-
skog med inslag av kärr eller andra fuktstråk. 
Det äldre namnet kärrmes var ett passande 
namn på entita. 

Både talltita och entita hamstrar mat inför 
framtida behov. De bygger upp förråd,  något 
man kan observera vid fågelmatningen. 
 Titorna flyger ständiga turer fram och till-
baka. De plockar ett frö, flyger i väg till ett 
träd eller en buske i närheten och gömmer 
det. Sedan återvänder de snabbt för att häm-
ta ett nytt frö. Under vintern hittar de sedan 
sina gömda matförråd.

Dessa båda arter är lätta att skilja åt om 
man hör dem. Lär dig därför deras lockläten 
genom att lyssna på dem i din fågelapp eller 
googla fram lätena. Om man inte hör, men 
bara ser någon av arterna kan de vara knepi-
ga att skilja åt. Här följer några kännetecken 
att ta fasta på.

Talltitan (t.v.) är knuten till barrskog, medan entitan (t.h.) hör hemma i fuktig löv- och blandskog. 
Foton: Mikael Arinder.

Talltitan är en ganska grå (1) fågel med en 
stor svart haklapp (2), mattsvart hjässa (3), 
vit kindfläck (4), och har ett (till synes) stort 
huvud med fyllig nacke (5). 

Entitan har brunare rygg (1) än talltitan, en 
liten svart haklapp (2), glansigt svart hjässa 
(3), smutsgrå kindfläck (4). Entitans huvud 
ser inte oproportionellt stort ut och nacken 
är heller inte fyllig (5). Entitan ser ut att ha 
en liten sotarmössa, medan talltitan ser ut 
att ha en bandana som går ner i nacken (à la 
Little Steven).

Det bästa kännetecknet är vingen. Tall-
titan har en liten ljus panel (6) på vingen, 
och detta syns ofta bra. Entitan saknar ljus 
vingpanel (6).  

Foton motstående sida:

Entita (överst t.h.): P-G Bentz.
Entita (nederst t.h.): Hans Cronert.
Övriga foton: Mikael Arinder.
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